Programme reprise U18

e Semaine 1
Samedi 8 aolit : Stage de cohésion de 9h30 a 17h a Marboz (déjeuner offert par le club)

Dimanche 9 aout : Stage de cohésion de 9h a 16h a Marboz (descente riviere d’Ain + Course
d’orientation) (déjeuner sorti du sac)

e Semaine 2
Lundi 10 aout : Entrainement de 19h30 a 21h a Beny
Jeudi 13 aout : Entrainement de 19h30 a 21h a Beny

e Semaine 3
Lundi 17 aout : Entrainement de 19h30 a 21h a Beny
Jeudi 20 aout : Entrainement de 19h30 a 21h a Beny

e Semaine 4
Lundi 24 aout : Entrainement de 19h30 a 21h a Beny
Mercredi 26 aout : Match amical contre EBS (exterieur)

Jeudi 27 aout : Entrainement de 19h30 a 21h a Beny

e Semaine 5
Lundi 31 aout : Entrainement de 19h30 a 21h a Marboz
Jeudi 3 septembre : Entrainement de 19h30 a 21h a Marboz
Samedi 5 septembre: Match amical a Orgelet contre JURA LAC
e Semaine 6
Lundi 7 septembre : Entrainement de 19h30 a 21h a Marboz
Jeudi 10 septembre : Entrainement de 19h30 a 21h a Marboz
Samedi 12 septembre : Coupe GAMBARDELLA

Contact : Sébastien DELAY (Responsable de la catégorie) : 06 86 40 25 55



Programme reprise U15

e Semaine 1

Vendredi 14 aout : Entrainement de 18h a 19h45 a Marboz

e Semaine 2
Lundi 17 aout : Entrainement de 18h a 19h45 a Marboz
Mercredi 19 aout : Entrainement de 18h a 19h45 a Marboz
Jeudi 20 aout : Entrainement de 18h a 19h45 a Marboz

Samedi 22 aout : Match amical a déterminer

e Semaine 3
Lundi 24 aout : Entrainement de 18h a 19h45 a Marboz
Mardi 25 aout : Entrainement de 18h a 19h45 a Marboz
Mercredi 26 aout : Match amical a déterminer
Vendredi 28 aout : Entrainement de 18h a 19h45 a Marboz
Samedi 29 aout : Matchs amicaux Bourg SUD et EBS

e Semaine 4
Mardi 1 septembre : Entrainement de 18h15 a 19h45 a Marboz
Jeudi 3 septembre : Entrainement de 18h30 a 20H a Marboz

Samedi 5 septembre:
- Match amical a Marboz contre ST MARTIN DU MONT (2 équipes) a 9h30
- Réunion obligatoire parent/club a 11H

e Semaine 5
Mardi 8 septembre : Entrainement de 18h15 a 19h45 a Marboz
Mercredi 9 septembre : Match amical a déterminer
Jeudi 10 septembre : Entrainement de 18h30 a 20H a Marboz
Samedi 12 septembre : Match amical contre BTF

e Semaine 6
Mardi 15 septembre : Entrainement de 18h15 a 19h45 a Marboz

Jeudi 17 septembre : Entrainement de 18h30 a 20H a Marboz

Samedi 19 septembre : Matchs amicaux a Louhans en matinée

Contact : Sullivan MEATS (Responsable de la catégorie) : 06 30 35 47 37



